
BUDO CENTER JESI
Scuola di Judo, Ju-Jutsu, Ginnastica,

Discipline Orientali e Cultura Giapponese
organizza:

“JUDO FOR LIFE”
con Francesco Bruyère

e Odette Giuffrida

6° Stage Nazionale

Palazzetto della Scherma - 60035, JESI (AN)

Capo Allenatore Nazionale Italiana - Olimpiadi Rio 2016, Tokyo 2020, Parigi 2024

Date Judo Camp: 
16-17-18 OTTOBRE 2026

Ospite Speciale
18 OTTOBRE

Odette Giuffrida
Classe 1994, internazionalmente 
riconosciuta come una delle atlete più 
talentuose al mondo con 3 Olimpiadi,
3 Campionati del mondo, 9 Campionati 
europei, 24 Grand Slam e innumerevoli 
altri titoli.



PROGRAMMA PREVISTO:

• Studio e comprensione delle tecniche e della didattica del Tachi Waza e loro versioni moderne riadattate.
• Progressione di passaggi da Tachi Waza a Ne Waza - Randori. Motivazione e Psicologia del Campione.

POMERIGGIO (allenamento a numero chiuso - Max 50 atleti per gruppo): 
Ore 17:15-18:30 (Bambini e Pre-Agonisti)                Ore 19:00-20:45 (ESA, ESB, Cadetti, Junior, Senior, Master, Tecnici)

IL PRESENTE DOCUMENTO HA VALORE DI INVITO   
Disclaimer: La società organizzatrice ASD Budo Center Jesi declina ogni responsabilità per eventuali incidenti che dovessero accadere ad atleti o tecnici nel corso della 
giornata di stage. La società inoltre declina ogni responsabilità su beni, cose, valori e/o documenti che dovessero venire persi, smarriti o involontariamente lasciati in aree 
non custodite e/o non sottoposte a sorveglianza. La società organizzatrice in�ne si riserva la facoltà di apportare eventuali modi�che al programma indicato, nel caso ciò 
servisse ad un miglior svolgimento della manifestazione. 

Francesco Bruyère:
• Capo allenatore Nazionale italiana judo
• Maestro Filkam Settore judo 
• Cintura Nera VI dan
• Allenatore Gruppo Sportivo Fiamme azzure - Polizia Penitieniria
• International Judo Federation Coach
• Allenatore IV livello CONI
• Luarea Magistrale in scienza e tecniche avanzate dello sport
• Allenatore I livello pesistica olimpica FIPE
• Cross�t Coach level 2

 Palmarès:
• 1999 - Campionato Europeo Juniores: 3º
• 2003 - Campionato italiano: 1º
• 2004 - Campionato Mondiale Universitario: 2º
            - Campionato Europeo: Senior 5º
• 2005 - Campionato Mondiale: 2º
            - World Cup Roma 1°
• 2006 - Torneo Jigoro Kano cup: 1º
• 2007 - Torneo Jigoro Kano cup: 2º
• 2010 - World Cup Tallin 1° e Miami 1°

REQUISITI AGONISTI: Grado minimo CINTURA GIALLA e CERTIFICATO MEDICO AGONISTICO IN VIGORE
REQUISITI PRE-AGONISTI: CERTIFICATO PEDIATRICO IN VIGORE

Lezioni di Sabato 17 Ottobre presso Palazzetto della Scherma JESI - JUDO CAMP

Lezioni di Venerdì 16 Ottobre presso palestra BUDO CENTER JESI - ALLENAMENTO

MATTINO: 
Ore 9:00-10:30
Ore 11:00-12:30

CATEGORIE:
(ESB, Cadetti 1-2-3° anno, Junior, Senior, Master, Tecnici) 

(Bambini 2019, Fanciulli 2017-2018, Ragazzi 2015-2016, ESA)

MATTINO: 
Ore 9:30-11:00 (Cadetti 2°, 3° anno, Junior, Senior, Master, Tecnici)

Ore 11:30-13:00 (RAG. 2015-2016, ESA, ESB, Cadetti 1° anno)  

POMERIGGIO: 
Ore 15:30-17:00 (RAG. 2015-2016, ESA, ESB, Cadetti 1° anno)  

Ore 17:30-19:00 (Cadetti 2°, 3° anno, Junior, Senior, Master, Tecnici)

POMERIGGIO:
Ore 14:30-16:00
Ore 16:30-18:00

Lezioni di Domenica 18 Ottobre presso Palazzetto della Scherma JESI - JUDO CAMP



COSTI, MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE ED ISCRIZIONE

LO STAGE È SU INVITO E RISERVATO ALLE SEGUENTI CATEGORIE:
▪ Maestri, Istruttori, Allenatori, Aspiranti di Base, atleti Senior, Junior, Cadetti, ESB, ESA M/F e

Pre-agonisti
▪ Cinture ammesse: da cintura gialla in poi
purché i partecipanti siano regolarmente tesserati per il 2026 con la Federazione Nazionale 
FIJLKAM e/o EPS.
   

LUOGO DI SVOLGIMENTO:
Sabato e Domenica: Palazzetto Della Scherma – Via Nazioni – 60035, Jesi (An)
Venerdì: presso palestra Budo Center - 60035, Jesi (An)

IMPORTANTE:
Per poter gestire al meglio le iscrizioni e per motivi organizzativi, saranno accettati i partecipanti con 
pre-iscrizione �no al 14 Ottobre 2026, ore 24:00.
 
Pagamento: a mezzo Boni�co bancario  da versare a A.S.D. Budo Center Jesi, presso Banca Intesa Sanpaolo
IBAN : IT66S0306909606100000061074 - C/C conto corrente 61074 intestato a ASD Budo Center Jesi

Causale da inserire: “NOME e COGNOME - stage Judo for Life 2026 F. Bruyère - O. Giuffrida
La copia della documentazione di boni�co fungerà da vostra ricevuta giusti�cativa.

Costo per atleti:
▪ n. 1 lezione = € 20 cad.  |  n.2 lezioni = € 30  |  n.3 lezioni = € 40  |  Stage intero = € 50 cad.
▪ Lezione del venerdì 16/10 = € 20 cad. - Chi si iscrive allo stage intero o almeno 3 lezioni potrà partecipare 

gratuitamente alle lezioni del venerdì, �no a esaurimento posti (n. max. partecipanti 50/lezione)

Costo per insegnanti:
▪ Quota una tantum = € 30     (Ogni 200 € di spesa per iscrizione atleti, n.1 tecnico non paga)

MODALITÀ ISCRIZIONE:
▪ Richiedere modulo excel da compilare e inviare Copia del Boni�co in PDF a:
 graziano.caimmi@tiscali.it oppure info@budocenterjesi.it
Speci�cando:
▪ Nome Società, Regione e cod. FIJLKAM della società
▪ Cognome, Nome del Tecnico Responsabile, grado Judo e Telefono      
▪ Cognome, Nome di ogni partecipante, categoria, età, grado di cintura, codice tessera Federale

PER INFORMAZIONI: Tel. 391 74 07 311 - 345 35 35 354 



Per chi volesse eventuali informazioni alberghiere e/o sulla città può visitare: www.comune.jesi.an.it
Tutto sulla Città di Jesi: www.tuttojesi.it    
   

Come raggiungere la città di Jesi:

In auto:
- Autostrada A14 Bologna-Taranto: uscita Ancona Nord (casello a 16 km da Jesi). 
- Superstrada SS 76 Ancona-Roma: uscite Jesi Est, Jesi Centro e Jesi Ovest. 
Informazioni: Autostrade per l'Italia

In treno:
- Linea ferroviaria Ancona-Roma o Milano-Lecce (snodo: stazione ferroviaria di Ancona o di Falconara Marittima). 
Informazioni: Tel. 892021 - Ferrovie dello Stato

In Aereo:
- Aeroporto Raffaello Sanzio di Ancona-Falconara Marittima (a 15 km da Jesi). 
- Voli quotidiani per: Milano Malpensa, Roma Fiumicino e Monaco di Baviera. 
Informazioni: Tel. 071 28721 - Aeroporto delle Marche
   

Collegamenti aeroporto-città di Jesi con i mezzi pubblici: 
In treno: linea diretta. Stazione di Castelferretti a 300 m. dal terminal Arrivi.
Informazioni: Tel. 892021 - Ferrovie dello Stato

▪ 2013: Professor Vicente Carratalà Deval - 8° Dan (Spagna)
▪ 2015: Olimpionico Mark Huizinga (Olanda)
▪ 2020: Olimpionico Krisztian Toth (Ungheria)
▪ 2022: Olimpionico e Commentatore IJF Neil Adams - 9° Dan (UK)
▪ 2025: Capo Allenatore Nazionale Italiana F. Bruyère - 6° Dan (ITA)

LOGISTICA:

EDIZIONI PRECEDENTI JUDO FOR LIFE:

VI ASPETTIAMO TUTTI!

Con la collaborazione di: 

M. Graziano Caimmi - 6° DanTel. 391 74 07 311 (personale)     Tel. 345 35 35 354 (palestra)


